DEMENTIEBRIL

| De dementiebril helpt je om
Ervaar dementiet dementie te begrijpen.

Dementiebril

Voor een klein kwartier ben jij die
persoon met dementie. Want met
de Dementiebril ervaar je zelf waar
mensen met dementie in dagelijkse
situaties tegenaan lopen. En hoe
de omgeving op ze reageert. Door
deze ervaring ontstaat een groter
begrip voor degene met dementie.
En het geeft je inzicht in goed
omgaan met iemand met
dementie.

Ervaar wat het is om dementie te hebben

MELD JE NU AAN OM DE DEMENTIEBRIL
OP TE ZETTEN EN TE ERVAREN!

In Helvoirt en Vught zijn er regelmatig gratis bijeenkomsten
waar je de Dementiebril zelf kunt ervaren.
Je wordt hierbij begeleid door getrainde vrijwilligers.

Met een voor- en nagesprek duurt het ongeveer 1 uur.

AANMELDEN

Je kunt je aanmelden op:
https://www.huis73.nl/agenda/dementiebril

Of door de QR-code te gebruiken.



entie —

Vught Helvoirt Het Dementienetwerk Vught staat voor
etwer Cromvoirt een Dementievriendelijke Gemeenschap
in Vught, Cromvoirt en Helvoirt.

GEHEUGENBIBLIOTHEEK

In DePetrus bevindt zich een grote collectie aan boeken en materialen over
dementie.

Elke dinsdag van 13.30 - 15.30 uur zijn vrijwilligers aanwezig voor een
luisterend oor, om uitleg te geven over de boeken en materialen of in te
gaan op vragen.

Je vindt de geheugenbibliotheek bij binnenkomst links aan de leestafel.

Er komt veel op je af als je met dementie te maken
krijgt. In Vught hebben we een geheugenwijzer
ontwikkeld, die je de weg wijst naar belangrijke
informatie over dementie in Vught, Helvoirt en

Cromvoirt.
Daarnaast staan er bruikbare tips in over het
omgaan met jouw naaste met dementie.

Meer informatie over het z
dementienetwerk en de GEHEUGENCAFE
activiteiten die zij organiseren Het GeheugenCafé Vught is een

vind je op: ontmoetingsplek met

themabijeenkomsten voor iedereen
die betrokken is bij dementie. De data
en thema's van deze bijeenkomsten
worden gepubliceerd in het
Klaverblad en diverse andere (sociale)
media.




