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De Rode Rik
•	� Elke dinsdagmiddag om 12.00 uur serveert De Rode Rik een warme maaltijd (hoofdgerechten kopje koffie). 

•	� Elke donderdagavond om 17.30 uur is er gelegenheid om samen een vers gemaakte warme maaltijd te eten 

(hoofdgerecht, nagerecht en koffie. 

•	� Een keer per maand op vrijdag kunt u om 12.00 uur aanschuiven aan de lange eettafel voor een complete lunch. 

•	� Elke eerste en derde woensdag van de maand bent u om 12.00 uur welkom voor een gezonde 			

lunch & bewegen (soep, salade, broodjes, toetje en kopje koffie). 

•	� Meldt u zich aan bij De Rode Rik, Van Sonstraat 49a in Vught, tijdens openingstijden of mail naar info@roderik2.nl

•	� U kunt ook contact opnemen met beheerder Arno van der Lee via tel. 06 51 74 75 25 op werkdagen tussen 

9.00 en 10.00 uur

Uit eten bij Vughterstede
•	� Woont u in de omgeving van Woonzorgcentrum Theresia of Huize Elisabeth? U kunt elke middag komen 

eten als u dat gezellig vindt. Tussen 12.00 en 13.00 uur serveert het restaurant een warme maaltijd. 	

•	Meldt u zich op tijd aan bij de receptie van Theresia, Molenrijnselaan 48 of via tel. 073 65 81199 of 		

	 bij de receptie van Elisabeth, Sint Elisabethstraat 2, of via tel. 073 65 83 399

Etenstijd in Visio De Vlasborch 
•	� Een keer in de 2 maanden, de derde zondag in die maand, organiseert De Vlasborch, Vlasmeersestraat 99, 

Etenstijd: een diner met aansluitend een muziekoptreden. Het dinerstart om 12.30 uur. De muzikale middag 

is van 14.00 tot 16.00 uur.

•	Meldt u zich aan bij ABZ via tel. 073 65 72 000 of info@abzvught.nl

Samen eten in Vught - gezond en gezellig



Samen eten in Vught

Eten wat de pot schaft in Boswijk
•	� Elke tweede en vierde dinsdag van de maand kunt u in Boswijk, Laan van Voorburg 13, eten wat de pot 

schaft. U bent welkom in het Grand Café vanaf 17.00 uur. 

•	Aanmelden via tel. 073 68 42 130

Mee-eten in restaurant Leyenhof Helvoirt
•	� Elke dag van de week kunt u aanschuiven voor een kopje koffie, een warme maaltijdof een driegangenmenu. 

•	� Aanmelden? Kom even langs tussen 10.00 en 14.00 uur bij het restaurant Leyenhof aan Martinipad 3 of 

	 bel 0411 21 26 26. Meld u tijdig aan

Kosten
Kijk voor alle actuele bedragen voor het mee-eten op de website van Wegwijs+

Colofon
© Een uitgave van Wegwijs+, 2025

Wegwijs+ is een samenwerkingsverband van: Gemeente Vught, Farent, MEE, Vivent en GGD.

Deze uitgave geeft u geen rechten.

2

P 	 Postbus 10100, 5260 GA Vught

A 	 Secr. van Rooijstraat 1

	 5261 EP Vught

T 	 (073) 658 07 50

E 	 wegwijs@vught.nl

W	 www.wegwijsplus.vught.nl

Wegwijs+ is een samenwerkingsverband 

van: gemeente Vught, Farent, MEE, Vivent 

en GGD.


